SPECIALNI ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
U Cerveného kostela 110, TEPLICE

LS

i
o ®

',
NFan 7 SR
TSN AR T =

Listopad 2016
v
o @
e pro zivot
Obsah : Mezinarodni rok luhin................coccoiiiiiiii, 1

Divi odpoledne.........c.ooviiiiiie e e 2
LUSniny — projekt.........oovee e 3
Mame radi ZVAta............ccooyiiriie e e 4
Plavecky den.........coiiiiiiii e 5

Mistrovstv€R v nohejbalu...........cocoovviveiieeeiieiiinennn 6







DIVCi ODPOLEDNE

Ve ctvrtek 24.listopadu méla v
télocvicné probihat akce,ktera
byla pivodné urcena pouze pro
dévcata. Kvali nemoci vsak

néktera dévcata chybéla a o

doplnéni volnych mist projevili zajem chlapci z
8.A. Vsichni zucastnéni si spolecné zahrali Bum
bac ball. Chlapci méli lvi podil na sportovni Grovni
akce, dévcata zase ozivila hru svym Sarmem a
vtipem. Legrace si uzili vSichni jak pfri hre
smisenych druzstev, tak i pfi souboji dévcat proti
chlapcim. Urcité si podobnou akci jesté
zopakujeme!







LUSTENINY - PROJEKT

Pani uditelka Smelhausova vyzvala tfidy k Gcasti na projektu MEZINARODNI
ROK LUSTENIN.

Jsou zdravé, mame je radi, tak ,jdeme do toho“ - 3.A.
V pondéli si prohlizime obrazky lusténin na PC, ¢teme si recepty.

V utery mame lusténiny v mistickach na své lavici a poznavame, ktera je
pravé ta nase ( ¢cocka, cervena cocka, hrach, fazole, soja, mungo...).

Ve stfredu si podle jednoho pondélniho receptu
pripravujeme ve Skolni kuchynce salat z ¢ervené cocky se
zeleninou. Moooc se povedl| a chutnal!!!

V utery po volnych dnech (statni svatek, red.volno)
tvorime netradicni vanocni ozdoby praveé z lusténin.

Aby nam sla prace od ruky jak se patfi, poslouchame pohadku O Budulinkovi
a Princezna na hrasku.

V patek mame ochutnavku lusténinovych jidel : hrachova kase, hrachova
polévka, fazolovy gulas.

Cely projekt kon¢ime zanotovanim pisné ,,Na horach sejou hrach”.







MAME RADI ZVIRATA

Proto nas pozvali 24.11. studenti Gymnazia
v Teplicich do raje zvirat, ktery si sami
vybudovali, peclivé ho udrzuji, ziskavaji nové
rostliny a zvifata. Pak svtj Biopark s hrdosti
ukazuji navstévnikim.

Prochazeli jsme riznymi podnebnymi pasmy,
zasli nad rozmanitosti rostlin a zvirat. ,,Ponofili se v akvariich pod
hladinu rek i mofri.

Z vnitini ¢asti nas pani prtivodkyné odvedla do venkovniho arealu.
Snad nejzvlastné;jsi jsou dikobrazi a lamy v hebouckych koziscich,
jaké maji nase plysové hracky.

Dopoledne v Bioparku bylo zabavné a poucné. A co fici na zavér?
Pfiroda potrebuje nasi péci a ochranu.




Mistrovstvi CR v nohejbalu

24. - 25. listopadu 2016

Za nas klub na mistrovstvi startovaly dvé druzstva — juniofi a zaci. Za
juniory nastoupili Honza Kudra¢, Radek Michalek a Josef (Igor) Bongilaj. Tento
tym predvadél vynikajici nohejbal a porazel bez ztraty setu jednoho soupere
za druhym. Ve findle se kluci utkali s reprezentanty republiky, se kterymi
nakonec prohrali v rozhodujicim setu o jediny bod. Zapas zvedal ze Zidli celou
halu, vykon klukii ocenovali vsichni pfitomni bouflivym fandénim a
potleskem.

Zaci, Pepa Némec, Dan Kubik a Honza Dudi, naopak nezacali dobfe a zdalo
se, ze o medailovych pozicich si mohou nechat jen zdat. V rozhodujicim
zapase se nam ale podarilo je maximalné vyhecovat, hnali jsme je dopredu,
takze nakonec se i oni dockali vytouzené a zaslouzené medaile.

Juniofi tedy pfivezli stfibro a Zaci bronz. Obéma tymim jesté jednou
gratuluji a dékuji za prikladnou reprezentaci klubu i Skoly.

D. Pokorny




VODNI HRATKY

Je jiz tradici v nasi Skole, ze v Adventnim case

pro nas dospéli pripravuji mnoha zabavna prekvapeni.

Dne 28.11. jsme se vydali do Plavecké haly v Teplicich a méli
ji celou jen pro sebe. Bajecné skotaceni!

Nejvice jsme se vyradili na toboganu. Zdokonalili se
v plavani, neplavci sice zvolili styl ,,cubicka“, ale zase
v potapéni a hrach s micem byli skoro jako vodni pdlisté.

Na rozlou¢enou jsme kazdy dostali rtizné sladkosti za slusné
a bezpecné chovani.

Vodé zdar! A Vam krasné Vanoce!



MEZINARODNI ROK
LUSTENIN

PROJEKT

Rok 2016 byl vyhlasen mezinarodnim rokem lusténin. Pro¢ néco
tak obycejného jako cocka, hrach Ci fazole potrebuje tolik
mezinarodni pozornosti? Odpovéd' na tuto otazku uz dneska zname,
protoze béhem meésice listopadu jsme méli spoustu moznosti, jak se
s lusténinami skamaradit a poznat tak jejich uzitek a celosvétovy
vyznam. Moznda jsme pfri kresleni, lepeni, cteni pohadek,vareni Ci
patrani na internetu nepremysleli v celosvétovém méritku, ale
prosté a jednoduse jsme se pokusili v ramci svych schopnosti a
moznosti objevit jejich vSedni i pohadkové misto v nasem zZivoté.
Vsichni, ktefi se zapojili, si zaslouzi pochvalu a uznani za svij zajem
a aktivni pristup. Fotografie a vyrobky z této akce zaroven
poslouzily k vyzdobé skolni kuchyriky.




