SIKANA, KRIZOVY SCENAR
Sikana = chovani se zamérem ubliZit, ohrozit, zastrasovat

- cilené a opakované fyzické a psychické utoky
- demonstrativni prehlizeni a ignorovani
- kybersikana (psychicka s.)

ZNAKY SIKANY: zadmérnost, cilenost, opakovani, nepomér sil, SKRYTOST,
bezmocnost obéti

TYPY: fyzickd (pfima, nepfima — véci), verbalni (pfima, nepfima), psychicka a
smisena

STADIA SIKANOVANI

1. Zrod ostrakismu: mirné, prevazné psychické nasili

2. Fyzicka agrese a pfitvrzovani manipulace: hromosvod

3. Vytvoreni jadra: spoluprace agresoru, systematicka Sikana

4. Vétsina prijima normy: zapojeni vétsiny tfidy, nepsana pravidla

5. Totalita=dokonald Sikana: cela trida, otrokari x otroci

METODICKY POKYN MSMT C. 22294/2013-1, K RESENI SIKANOVANI VE
SKOLACH A SKOLSKYCH ZARIZENICH

- happy slapping: nataceni utokd

- sexting: posilani pornografie mladistvych

- hoax: podvodna, mystifikacni zprava

- spam: nevyzadanad sdéleni zahlcujici internet
- cyberstalking: pocitacové pronasledovani

- flaming: zasilani urdzek

- phising: vylakani osobnich udajl

ODPOVEDNOST SKOLY V RAMCI SIKANY PODLE:

a) § 29 zdkona 561/2004 — zajisténi bezpecnosti a zdravi Zzaku

b) § 6, 7 a 10 zakona 359/1999 — ohlasovaci povinnost kvili ohrozeni sebe nebo
jinych (minimalné OSPOD)

- §kola vytvaFi MPP, jeho? jednou ¢asti je SKOLNI PROGRAM PROTI SIKANOVANI
(pro feSeni pocatecni, ,obycejné” Sikany), ktery napr. obsahuje:

a) prehled rizikovych mist ve Skole



b) metody a postupy skolni prevence

c) prehled klicovych opatfeni uvnitf sSkoly

d) VYTVORENI UZSTHO REALIZACNIHO TYMU = URT

e) zmapovani aktudlni situace

f) motivaci zak( a pedagogl ke zméné

g) formy spoluprace s odborniky a rodici

h) navod jak postupovat v modelovych situacich krok za krokem

ch) KRIZOVY SCENAR PRI VYBUCHU SKUPINOVEHO NASILI (dalsi ¢&st MPP)

- konkrétni kroky uréené vsem pedagogickym pracovniklim pfi vytvoreni se

takové situace

- specialni ukoly URTu (pomoci pfekonat Sok, co nejvice si zapamatovat,
zachranit obét, ustavit dohled nad ostatnimi Zaky, oddélit agresory kvdali
domluvé a neodkladné zahjjit vySetfovani)

- Skola ma mit nastavené heslo, které zavolanim po chodbach odstartuje cely
krizovy scéndar a kazdy dospély ve skole by mél znat svoje ukoly vyplyvajici
z tohoto planu

MPP a dalSi dokumenty Skoly zpracovava skolni metodik prevence a schvaluje
Feditel $koly. SMP je veden také PPP, spolupracuje s OSPODem a, kromé jiného,
zajistuje také sSkoleni zakl a pedagogl v oblasti prevence.



